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bfrgkl ds fofo/kkFkZ 

                                       MkW0 nsosUæ flag 

                                       O;k[;krk fgUnh 

egkjkuh Jh t;k jktdh; egkfo?kky; ] Hkjriqj jktLFkku 

lalkj esa dqN Hkh bfrgkl ls ckgj ughaa gSA lalkj esa fo|eku leLr tho] txr] oLrq vkSj 

fopkj bfrgkl ds vUnj gSa vkSj bu esa ls çR;sd dk tgk¡ vyx&vyx bfrgkl gS( ogha ;s lc ,d 

lkewfgd bfrgkl ds vax Hkh gSaA euq"; dh bfrgkl psruk ,d ,slh çÑfr&çnÙk vUrfuZfgr 'kfä gS 

ftlds lgkjs og vius vrhr vkSj mlds ek/;e ls Lo;a vius dks vuojr vUosf"kr djrk pyrk 

gSA bfrgkl psruk ds vHkko esa euq"; dh lkFkZdrk gh lekIr gks tkrh vkSj ekuo lH;rk ml eqdke 

dks dHkh gkfly u dj ldrh Fkh ftl ij og vkt [kM+h gSA ;g lR; gS fd bfrgkl ls eqfä 

euq"; dh lkeF;Z ls ckgj gS ysfdu mldh eqfä dk ekxZ Hkh bfrgkl dh fujUrj lk/kuk esa fufgr 

gSA ^vfLerk cks/k dh igyh 'krZ gS bfrgkl cks/k!* 

¼v½ bfrgkl % vFkZ foospu 

çR;sd 'kCn fof’k"V Hkk"kk&lewg dk lkewfgd mRikn gS ftls og Hkk"kk lewg viuh nh?kZdkyhu 

ijEijk ls çkIr djrk gSA nh?kkZof/k] ekuo&fodkl ,oa ifjfLFkfr;ksa ds ifjorZu ds ifj.kkeLo:i 

vf/kdk¡’k 'kCn viuh thou&;k=k esa vFkZ ladqpu] vFkZ foLrkj ,oa vFkZ foLFkkiu ds f’kdkj gksrs jgrs 

gSaA ;g ,d LokHkkfod Hkkf"kd çfØ;k gSA ,d Hkkf"kd çfØ;k ds pyrs ,d 'kCn viuh fodkl ;k=k 

esa vusd vFkZ&Nfo;k¡ çkIr djrk pyrk gSA bl rjg gj 'kCn vkSj mlds vFkZ dk Hkh ,d bfrgkl 

cu tkrk gSA bfrgkl uked 'kCn Hkh bldk viokn ughaa gSA bfrgkl vius vFkZ oSfo/; dh n`f"V ls 

dkQh le`) gSA blds fofHké vFkks± dks ân;axe djus ds fy, gesa blds O;qRifÙkijd] dks’kxr] 

ikfjHkkf"kd ,oa ç;ksxijd vFkks± dk foospu djuk ijeko’;d gSA  

1. O;qRifÙkijd vFkZ 

fdlh 'kCn ds vFkZKku1 ds fy, mldk O;qRifÙkijd vFkZ çkjfEHkd ,oa fo’oluh; ekuk tkrk 

jgk gSA bfrgkl dk lekukFkhZ vaxzsth esa HISTORY ,oa vjch esa rokjh[k 'kCn çpfyr gSaA ;gk¡ ge 

bu rhuksa 'kCnksa ds O;qRifÙkijd vFkZ dks le>us dk ç;kl djsaxs & 
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laLÑr 'kCndks’k laLÑr&’kCnkFkZ&dkSLrqHk 2  ds vuqlkj] ßbfrgkl ¼iqañ½ ¼bfrg ikjEi;ksZins’k 

vkLrs·fLeu bfr foxzgs bfrg vkl~$?k¥½ & iqLrd ftlesa chrs gq, dky dh çfl) ?kVukvksa vkSj 

rRdkyhu çfl) iq#"kkas dk o.kZu gksA og xzUFk ftlesa /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk mins’k çkphu 

dFkkudksa ls ;qä gks] rokjh[kAÞ 

ßbfr g ,oeklhr bfr p mP;rs l bfrgkl%A vFkkZr~ vrhr dh fuf’pr :i ls gksus okyh ?kVuk 

dk uke bfrgkl gSAÞ3 

bfrgkl 'kCn bfr$g$vkl ds ;ksx ls fufeZr gSA ftudk vFkZ gS] bfr & bl çdkj ls$g & 

fu’p;$vkl Fkk] orZeku FkkA vFkkZr~ vrhr dh fu’p; :i ls gksus okyh ?kVuk dk uke bfrgkl gSA4 

bfrgkl ds vaxzsth lekukFkhZ 'kCn HISTORY dh O;qRifÙk ySfVu 'kCn HISTORIA ¼fgLVksfj;k½ rFkk 

xzhd 'kCn HISTOR ¼fgLrksj½ ls ekuh xbZ gS & HIS-TO-RY (histəri:, histri:). . .(fr.L.historia, fr.GK history 

– wiseman, Judge)5 HISTOR ¼fgLVksj½ & og fo’ks"kK gksrk Fkk ftlls >xM+ksa ds fucVkjs ds fy, vH;FkZuk 

dh tkrh FkhAÞ6 

MkWñ osnçdk’k us vius 'kks/k&çcU/k esa HISTORY 'kCn ds lEcU/k esa fy[kk gS] ßbl 'kCn dh O;qRifÙk 

xzhd Hkk"kk ds HISTOR vFkok HISTORIA ls ekuh tkrh gSA dqN fo}kuksa us xzhd fgLVjh dk 'kCnkFkZ] 

cquuk ;k [kkst djuk crk;k gS ftlls mudk rkRi;Z gS & Kkr ?kVukvksa dks lkFkZd] lqO;ofLFkr vkSj 

lqlacaa/k :i esa çLrqr djukA teZu 'kCn GESCHICHTE ds vFkZ gksuk ;k ?kfVr gksuk us Hkh bfrgklkl 

lEcU/kh /kkj.kk ds fodkl esa ;ksxnku çnku fd;k gSaA bfrgkl ds fy, vaxzsth esa HISTORY, ANNALS, 

TRADITION, STORY, FABLE vkfn 'kCnksa dk ç;ksx gqvk gSAÞ7 

mnwwZ esa ç;qä gksus okyh vjch lekukFkhZ 'kCn rokjh[k dk vFkZ ßrokjh[k&¼vjch½ L=hñ] rkjh[k dk 

cgqopu] frfFk;k¡] bfrgkl] fdlh ns’k dh rkjh[kAÞ ßrkjh[k&¼L=hñ½ eghus dh frfFk] fiNys gkykr dk 

ftØ] bfrgkl] bfrgkl dh fdrkc] bfrgkl&foKku] vctn ds fglkc ls fudkyk gqvk fdlh okfd, 

dk lky] og bYe ftlesa fiNys gkykr dk okfd;kr dk o.kZu gksAÞ8 mnwZ esa ukek] okd;kr] Qrqgkr 

rFkk rtfdjk vkfn 'kCn Hkh feyrs&tqyrs vFkZ esa ç;qä gksrs gSaA 

foospu 
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bl rjg Li"V gS fd bfrgkl ds O;qRifÙkijd vFkZ esa vrhrijdrk] rF;kRedrk vkSj lR;rk 

dk ladsr gS( HISTORY 'kCn ds ewy vFkZ esa vrhijdrk] Øec)rk] lqO;oLFkk] [kkst vkSj cqf)erk 

ds vFkZ lekfgr gSa rFkk rokjh[k esa vrhrijdrk] Øec)rk] lexzrk vkSj vrhr ds egÙoiw.kZ fnuksa 

dh /ofu Li"V :i esa mifLFkr gSA oLrqr% 'kCn vius lzksr lekt ds pfj= vkSj laLÑfr ds cks/kd 

gksrs gSaA bfrgkl 'kCn esa rF; vkSj lR; ij cy gksuk( HISTORY esa lqO;oLFkk vkSj fu.kZ;kRedrk dks 

egÙo nsuk rFkk rokjh[k esa lexzrk ,oa vrhr ds egÙoiw.kZ fnuksa /ofu gksuk dze’k% Hkkjrh;] ik’pkR; 

,oa vjch lekt dh lgt o`fÙk;ksa dh vksj Hkh lw{e ladsr gSaA 

2. dks’kxr vFkZ 

^dks’k ,d ,slk xzUFk gksrk gS ftlesa 'kCnksa ds eq[; vFkZ fy[ks jgrs gSaA*9 dks’kxzUFk 'kCnkFkZ ds 

fy, çkFkfed] lokZf/kd fo’oluh; vkSj lEiw.kZ lanHkZ lzksr gSaA vr% ^bfrgkl* ds dks’kxr vFkk±s dks 

ns[kuk vko’;d gSA 

ekud fgUnh dks’k] Hkkx çFke & ßbfrgkl&iqañ ¼la bfrg] mñlñ] bfrgkl] bfrg$vkl~ ¼cSBuk½ 

$ ?k¥~½ ¼1½ fdlh O;fä lekt ;k ns’k dh egÙoiw.kZ] fof’k"V ;k lkoZtfud {ks= dh ?kVukvksa rF;ksa vkfn 

dk dkyØe ls fy[kk gqvk fooj.kA ¼2½ fdlh oLrq ;k fo"k; dh mRifÙk] fodkl vkfn dk dkyØe ds 

vuqlkj gksus okyk foospuAÞ10 

lgt lekUrj dks’k & ßbfrgkl&la bfròÙk] dky&o.kZu] rokjh[k] rkjh[k] iqjkdFkk] iqjkòÙk] 

fgLVªjh] li;kZ;&iqjkrÙo] çkfxfrgkl] ijEijk] Hkwrdky] òrkUr] LèfrAÞ11 

  ekud vaxzsth&fgUnh dks’k & history –(his’tori) [L. and Gr. histӘyi, from histor, knowing, 

cogn. with Id, eidenai, to know] ¼1½ bfro`Ùk] iqjko`Ùk] bfrgkl ¼2½ çkphu ckr lPph dgkuh] gky] 

okd;k ¼3½ lkoZtfud ?kVukvksa dk Øec) fooj.k ;k mYys[k] ¼4½ ¼cgoñ½ jk"Vªksa ds fujUrj fodkl 

dk v/;;u] ¼5½ fdlh jk"Vª] O;fä ;k oLrq ds vrhr dk iwjk o`rkUr ¼6½ ?kVukiw.kZ vrhr thou ¼7½ 

bfrgkl] Hkwrdkfyd ?kVukvksa dk laxzg] ekuo dk;Zdykiksa dk ladyu] ¼8½ ¼cgqo ughaa½ çkÑfrd 

?kVukvksa dk Øec) o.kZu ¼9½ ,sfrgkfld ukVdA12 

WEBSTER’S DICTIONARY- “His-to-ry (histeri:, histri) –n.a. record 

of past events, usually with an-int erpretation of their cause and 
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an assessment of their importance” the study and writing of such 

records ||Past events|| a narrative of real or fictitious events 

connected with a particular person, contry, object etc. (fr.L. 

historia fr.GK. history (wisemen, Judge)”13 

OXFORD DICTIONARY & THESAURUS – “HISTORY - 1. Continuous record of 

(esp.public) events. 2. Study of past events. 3. Total accumulation 

of these. 4. The past 5. (esp.eventful) past or record. Synonym 

Section - 1.annals, biography, chronicles, diaries, narratives, 

resords, 4. Antiquity, bygone days, heritage, historical events, the 

old days, the past. 5. Back ground, past, record.”14 

foospu 

ekud fgUnh dks’k esa ,d vFkZ O;fä o ns’k rFkk nwljk vFkZ oLrq o fo"k; ds Øfed fooj.k 

o foospu ls lEcfU/kr gSA ekud vaxzsth&fgUnh dks’k esa igyk vFkZZ 'kkfCnd rFkk 'ks"k vkB vFkks± ls 

bfrgkl dh fo"k; oLrq dk Kku gksrk gSA lgt lekarj dks’k esa fofHké Hkk"kkvksa esa çpfyr i;kZ;okph 

'kCn gh fn;s x, gSaA Webster’s Dictionary esa foLrkjiwoZd iwoZ esa ?kfVr ?kVukvksa dk o.kZu] tks muds 

dkj.k ,oa egÙo ds ewY;kadu ds lkFk gks mls] iwoZ ?kVukvksa ds fooj.kksa ds v/;;u ,oa ys[ku dks] 

iwoZ ?kVukvksa dks( okLrfod vFkok dkYifud ?kVukvksa dh ,slh o.kZukRed dFkk tks fdlh fo’ks"k O;fä] 

ns’k ,oa mís’; ls lacaf/kr gks] dks bfrgkl dgk gSaA ;gk¡ dkYifud dFkk dks Hkh 'kkfey fd;k gs 

tcfd og bfrgkl fojks/kh ço`fÙk ekuh tkrh gSA Oxford Dictionary & Thesaurs esa lekt dh Øec) 

?kVukvksa] Hkwrdky] ?kVukiw.kZ iwoZ le; vFkok mlds ys[ku dks bfrgkl dgk x;k gSA ;gk¡ Øec)rk 

dks Hkh j[kk gSA 

laf{kIr esa ge dg ldrs gSa fd fgUnh dks’kksa esa iwoZ ?kVukvksa ds fooj.k ij cy gS tcfd 

vaxzsth dks’kksa esa fo"k; oSfo/; ,oa muds v/;;u&fo’ys"k.k ij cy gSaA dks’kxr vFkks± dk vk/kkj 

O;ogkfjd bfrgkl ys[ku gh gSA ;gk¡ Hkh fgUnh o vaxzsth tkfr dh ço`fÙk æ"VO; gSA 

3. fo’odks’kksa esa vFkZ 
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fdlh Hkk"kk ds 'kCndks’k esa ml Hkk"kk ds yxHkx lHkh çpfyr 'kCnksa ds eq[; ,oa vU; vFkks± dh 

tkudkjh vfr laf{kIr :i esa nh tkrh gSaA mPp Lrjh; v/;;u&v/;kiu ,oa 'kks/k dk;ks± esa ç;qä 'kCnksa 

ds lVhd] çekf.kd] lEiw.kZ ,oa fu.kZ;kRed vFkZ dh tkudkjh gesa ml Hkk"kk ds ikfjHkkf"kd ,oa fo’odks’kksa 

ls gh fey ikrh gSaA vr% ;gk¡ bfrgkl ds vFkZ gsrq bu dks’kksa ij ǹf"Vikr djuk vko’;d gSA 

   fgUnh vkykspuk dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh & ßvrhr ds fdlh Hkh rF;] rÙo ,oa ço`fÙk 

ds o.kZu] fooj.k] foospu o fo’ys"k.k dks] tks fd dkyfo’ks"k ;k dkyØe dh n`f"V ls fd;k x;k gks] 

bfrgkl dgk tk ldrk gSaAÞ15 

   fgUnh lkfgR; dks’k] Hkkx&1 & ßeksVs rkSj ij ifjfuJ~or rF;ksa dh lqlEcU) dky Øekuqlkjh 

Ük`a[kyk dk uke bfrgkl gSA - - -oLrqr% orZeku dks vrhr esa tks KkrO; çrhr gksrk gS] ogh bfrgkl 

dk fo"k; cu ldrk gSAÞ16 

   fgUnh Hkk"kk ,oa lkfgR; fo’odks"k Hkkx&çFke & 'kkfCnd n`f"V ls bfrgkl dk vFkZ gS & 

,slk gh Fkk ;k ,slk gh gqvk( bl n`f"V ls vrhr ds fdlh Hkh okLrfod fooj.k dks bfrgkl dh laKk 

nh tk ldrh gSA fdUrq vrhr ds xHkZ esa bruk dqN fNik gqvk gS mls leLr :i esa çLrqr djuk 

fdlh Hkh bfrgkldkj ds o’k dh ckr ugha gSA blfy, fofHké bfrgkldkj viuh&viuh #fp ,oa 

n`f"V ds vuqlkj vrhr ds dqN i{kksa dks vius&vius 'kCnksa esa çLrqr djrs gSaA17 

   Hkkjrh; laLd`fr dks’k & ßNkanksX; mifu"kn esa bfrgkl vkSj iqjk.k dks ik¡pok osn dgk x;k 

gSA ,srjs; czkãk.k ds Hkk";dkj ds vuqlkj osn ds vUrxZr nsoklqj laxzke dk tks o.kZu gS og bfrgkl 

dgykrk gSA 'kadjkpk;Z Hkh iq#jok] moZ’kh vkfn ds laokn Hkkx dks bfrgkl dgrs gSaA ok;q iqjk.k esa 

ftu 18 fo|kvksa ds x.kuk dh xbZ gS muesa lkfgR; dk uke vyx ls ugha gSA vf/kdka’k fo}ku 

çkphudky ds bfrgkl dk vkJ; jkek;.k vkSj egkHkkjr ls ysrs gSaA fdUrq buesa of.kZr o`rkUr Hkh 

iqjk.kksä peRdkjksa ls vçHkkfor ugha gSaA blfy, çkphu bfrgkl dh ,d cgqr dqN loZekU; ifjHkk"kk 

;g Fkh fd ykSfdd o.kZu dks bfrgkl dh Js.kh esa j[kk tk, vkSj vykSfdd dks iqjk.k dhAÞ18 

ENCYCLOPAEDIA BRITANNICA - “The word history is used in two senses. It may mean either 

the record of events or the events themeselevs. The term was originally limited to inquiry and 

statement; it was only in comparatively modern times that the mening of the world was extended to 
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include the phenomena that form their subject of this article’ which is divided into the following 

sections.”19 

foospu 

bu dks’kksa esa fn;s x;s vFkks± dks ge lkekU;hÑr ifjHkk"kk,¡ dg ldrs gSaA fgUnh vkykspuk dh 

ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa bfrgkl n’kZu ds lanHkZ esa vrhr dh dkyØfed çLrqfr dks bfrgkl dgk 

gSA lkfgR; dks’k esa KkrO; rF;ksa dh dkyØfed ,oa lqlac)rk Ük`a[kyk dks bfrgkl ekuk gSA fgUnh 

Hkk"kk ,oa lkfgR; fo’odks’k esa #fp vkSj n`f"V ds vuq:i okLrfod vrhr ds vkaf’kd i{k dh çLrqfr 

dks bfrgkl dgk gSA Hkkjrh; laLÑfr dks’k esa çkphu Hkkjrh; lkfgR; ds lanHkZ nsdj bfrgkl vkSj 

iqjk.k dk Hksn crkrs gq, ykSfdd o.kZu dks bfrgkl dk eq[; y{k.k js[kkafdr fd;k gSA Encyclopaedia 

Britannica esa ?kVukvksa ds vfHkys[k vFkok Lo;a ?kVukvksa dks bfrgkl dgk gSA mlds vuqlkj] ewy 

:i esa mldk vFkZ vrhr dh [kkst vkSj mlds dFku rd lhfer Fkk ysfdu vk/kqfud le; esa mlesa 

oSf’k"V~; vkSj egkurk dk y{k.k Hkh 'kkfey gks x;k gSA 

bl rjg buds vk/kkj ij bfrgkl ds vFkZ esa vrhijdrk] rF;kRedrk] Øec)rk] lqlac)rk] 

[kkstijdrk tSls ewy y{k.kksa ds lkFk oS;fädrk egkurk ,oa oSf’k"V~; dks Hkh 'kkfey djuk gksxkA  

4. ikfjHkkf"kd vFkZ 

ßifjHkk"kk ,d 'kkfCnd çfØ;k gS ftldk vfHkizk; fdlh fo"k; ds ewy rÙo dks Li"V djuk gSAÞ20 

ßifjHkk"kk dk eq[; mís’; fdlh fo"k; dks ljy rFkk cks/kxE; cukuk gSAÞ21 mPp Lrjh; v/;;u ds 

nkSjku tc dksbZ 'kCn viuk fof’k"V vFkZ çkIr dj ysrk gS rks mls ifjHkkf"kr djuk vifjgk;Z gks tkrk 

gSA dqN 'kCnksa dks ifjHkkf"kr djuk xkxj esa lkxj Hkjus ds leku gSA çFke rks vFkZ dk lkxj 'kCnksa dh 

xkxj esa Hkjrk gh ughaa vkSj ;fn dqN ç;kl fd;k tk, rks nwljs gh iy cM+h ls cM+h xkxj NksVh vkSj 

njdrh utj vkrh gSA vusd ik’pkR; vkSj Hkkjrh; fo}kuksa us viuh viuh efr&vuq:i bfrgkl dks 

ifjHkkf"kr djus ds lkFkZd ç;kl fd;s gSaA 

(i) ik’pkR; fpUru esa bfrgkl dh ifjHkk"kk  

ik’pkR; txr esa bfrgkl fpUru dh lqnh?kZ vkSj O;ofLFkr ijEijk jgh gSA vk/kqfud bfrgkl 

fpUru dh yxHkx lHkh vo/kkj.kk,¡ if’peh mit ekuh tkrh gSaA MkWñ pkScs us viuh iqLrd 
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bfrgkl&n’kZu esa bl c`gn~ bfrgkl fpUru dks fofHké vo/kkj.kkvksa ds vk/kkj ij fofHké oxks± esa çLrqr 

fd;k gSA 

igyk oxZ bfrgkl dks ek= dgkuh Lohdkj djrk gSA Vªsfofy;u] bfrgkl dks vifjoZuh; va’k 

esa dgkuh ekurs gSa rks gsujh fijsu vkSj vf/kd Li"V djrs gq, bls lekt esa jgus okys euq";ksa ds 

dk;ks± ,oa miyfC/k;ksa dh dgkuh dgrs gSaA Ýsap vdkneh] Lej.k ;ksX; oLrqvksa dh dgkuh dks bfrgkl 

dgrh gS rks vksfyoj bl dgkuh dks mins’k vkSj uSfrd fopkjksa ls nwj j[kus dh lykg nsrs gSaA bl 

rjg buds er esa ekuoh; miyfC/k;ksa dh ;FkkrF; çLrqfr bfrgkl gSA  

nwljk oxZ bfrgkl dks lkekftd foKku ekurk gSA ;kdZ ikosy ds vuqlkj] bfrgkl esa mu 

'kfä’kkyh ço`fÙk;ksa dk mYys[k gksuk pkfg, ftUgksaus fofHké ;qxksa dh ifjfLFkfr;ksa dks çHkkfor fd;k 

gSA lj pkYlZ QFkZ dh utj esa] bfrgkl ekuoh; lkekftd thou dk o.kZu gSaA rFkk ^lekt ds fodkl 

esa ck/kd vFkok lk/kd fopkjksa dk vUos"k.k* gh mldk mís’; gSaA gsujh fijsu Hkh ^vrhr&ekuo&lekt ds 

fodkl ds O;k[;kRed fooj.k* dks bfrgkl dgrs gSaA bl oxZ ds leFkZd fo}kuksa ds vuqlkj bfrgkl 

O;fä;ksa dk ughaa lEiw.kZ lekt ds lexz fodkl ds mRFkku&iru ds dkj.kksa dk oSKkfud çof/k ls fd;k 

x;k v/;;u gSaA 

rhljk oxZ bfrgkl dks Kku ekuus dk i{k/kj gSA 'ks[k vyh ds vuqlkj] bfrgkl n’kZu gS tks 

mnkgj.kksa }kjk Kku çnku djrk gSA pkYlZ QFkZ bls ,d fof’k"V Kku 'kk[kk gh ughaa cfYd ,slk Kku 

ekurs gSa tks euq"; ds nSfud thou esa mi;ksxh gSA dkWfyaxoqM+ bfrgkl dks vf}rh; Kku blfy, 

ekurk gS D;ksafd ;g ^ekuo ds lEiw.kZ Kku dk lzksr* gSA jsfu;j bfrgkl dks ^lH; lekt esa jgus 

okys euq";ksa ds vuqHko dh dgkuh* ekurs gSaA buds er ls vrhr dh ?kVukvksa ls f’k{kk çkIr djuk 

bfrgkl v/;;u dk lkj ,oa vHkh"V gSaA ;g lPpkbZ gS fd vkneh bfrgkl ds vkyksd esa va/ksjs esa 

viuh jkg [kkstrk gSA ç;kstuoknh vuqHko dks gh lR; ekurs gSaaA 

pkSFkk oxZ bfrgkl dks fopkj ekurk gSA dkWfyxoqM laHkor% vius lokZf/kd çfl) okD;ka’k esa 

dgrk gS fd] lEiw.kZ bfrgkl fopkj/kkjk dk bfrgkl gSA ;g Hkh fd ßbfrgkldkj ,sfrgkfld vfHkusrk 

ds fopkjksa dh iqujko`fÙk djrk gSAÞ bl oxZ dk ekuuk gS fd ?kVukvksa dh ewy çsj.kk fopkj gh gksrs 
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gSa( vr% fopkjksa dk v/;;u gh y{; gksuk pkfg, rFkk fopkjksa ds v/;;u ls dk;ks± dk v/;;u lqxe 

vkSj cks/kxE; curk gSA oSpkfjd çxfr euq"; ds fodkl dk lPpk çfreku gSA  

ik¡pok oxZ bfrgkl dh lelkef;drk ij cy nsrk gSaA okLro esa bfrgkl dk tUe orZeku 

dh dks[k esa gh gksrk gSaA Øksaps ds vuqlkj] lEiw.kZ bfrgkl lelkekf;d bfrgkl gksrk gSA eSMksycke 

us fy[kk gS fd] ßvrhr dk v/;;u vrhr ds fy, ughaa vfirq orZeku lekt dh mi;ns;rk ds fy, 

fd;k tkrk gSaAÞ bfrgkl&n’kZu ds ç[;kr fo}ku bZñ,pñdkj le>krs gSa fd] ßoLrqr% bfrgkl] 

bfrgkldkj rFkk rF;ksa ds chp vUrfØZ;k dh vfoPNUu çfØ;k rFkk orZeku vkSj vrhr ds chp 

vuojr ifjlaokn gSaAÞ ,YVu dkycks/k dks vkSj O;kid djrs gq, vis{kk djrs gSa fd] ^orZeku ds 

lanHkZ esa vrhr dk v/;;u lq[kn Hkfo"; ds fy, gksuk pkfg,A* vFkkZr~ rF; vrhr ds] lanHkZ orZeku 

ds vkSj dYiuk Hkfo"; dh] bfrgkl rhuksa dkyksa dks vius esa lesVs gq, gSA22  

bu reke~ ifjHkk"kkvksa dks ns[kdj dgk tk ldrk gS fd] ;s ifjHkk"kk,¡ bfrgkl ds fdlh ,d [kkl 

i{k ij cy nsrh gSaA lHkh ds ;ksx ls gh lEiw.kZ ifjHkk"kk çkIr dh tk ldrh gSaA ;g Li"V gS fd bu 

fo}kuksa us bfrgkl dks ,d ifjiw.kZ fo"k; ds :i esa LFkkfir djus esa ljkguh; dk;Z fd;k gSaA  

(ii) Hkkjrh; fpUru esa bfrgkl dk ç;ksx vkSj ifjHkk"kk  

ßikfjHkkf"kd vFkZ esa bfrgkl dk v/;;u&fo"k; vR;k/kqfud rFkk iw.kZr% ik’pkR; çiap gSAÞ 23 

;g lp gS fd bfrgkl n’kZu dks ysdj Hkkjrh; fo}kuksa us dksbZ ekSfyd LFkkiuk,¡ çLrqr ughaa dh 

gSaA fQj Hkh Hkkjr esa bfrgkl 'kCn dk ç;ksx cgqr iqjkuk gS rFkk vk/kqfud ;qx esa Hkh vusd fo}kuksa 

us vius fopkj O;ä fd;s gSaA Hkkjrh; fpUru ijEijk esa bfrgkl dks le>us ds fy, mlds ç;ksxksa 

ij n`f"Vikr djuk gksxkA 

  ç;ksxijd vFkZ & ’kCn dh O;qRifÙk vkSj dks’k mlds vFkZ&Kku ds çkFkfed vkSj fo’oluh; 

lk/ku gksus ds ckotwn fdlh 'kCn ds ç;qä vFkks± dks utjankt ughaa fd;k tk ldrk gSA cfYd dguk 

pkfg, fd ç;ksxksa ds vk/kkj ij 'kCnksa ds vFkZ cnyrs jgrs gSa vkSj dks’k xzUFkdkj mUgsa vius xzUFkksa esa 

'kkfey Hkh djrs jgs gSaA 

bfrgkl 'kCn ds ç;ksx dks ysdj MkWñ vkuanukjk;.k 'kekZ us viuh iqLrd fgUnh lkfgR; dk 

bfrgkl n’kZu ¼i`ñ 1&4½ esa foLr̀r foospu fd;k gSaA muds vuqlkj] çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa bfrgkl 
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'kCn dk ç;ksx O;kid vFkZ esa gqvk gSA oSfnd lkfgR; esa bfrgkl 'kCn dk loZçFke ç;ksx ;kLd us 

_d&lafgrk eas ekuk gSA tgk¡ f=fo/k czã ds vUrxZr bfrgkl feJ ea= ik;s tkrs gSaA n’ke eaMy 

ds ,d ea= ¼fu#ä 4@6½ dks ;kLd us _d~] xkFkk rFkk bfrgkl dk lfEeJ.k crk;k gSaA vFkoZosn 

¼15&6&12½ esa bfrgkl 'kCn dk ç;ksx ,sfrgkfld ys[kuksa ds fy, fd;k x;k gSaA NkUnksX; mifu"kn 

esa luRdqekj ukjn laokn ¼7@1@2½ esa bfrgkl iqjk.k uked iape osn dk mYys[k gSA ;gk¡ bfrgkl 

'kCn dk ç;ksx Kku dh fof’k"V vkSj egÙoiw.kZ 'kk[kk ds :i esa fd;k x;k gSA fo".kq&iqjk.k esa bfrgkl 

'kCn dk ç;ksx ,slh jpukvksa ds fy, gqvk gSa tks pfj= ç/kku] mins’k ç/kku ,oa /kkfeZd mís’; ls 

jfpr gSa vFkkZr~ dksjk rF;kRed fooj.k bfrgkl ughaa gSA egkHkkjr esa osnO;kl /keZ] vFkZ dke ,oa eks{k 

ds mins’k ls ;qä vrhr dFkk dks bfrgkl dgrs gSaA ;gk¡ Hkh bfrgkl dksjk rF; ijd ughaa cfYd 

ekuo dY;k.k ds mins’k ls lefUor gSaA c`gnkj.;d ¼2&4&10½ esa crk;k gS fd moZ’kh vkSj iq#jok 

dk laokn rks bfrgkl gS] fdUrq txr dh vk|koLFkk ls ysdj l`f"V ds fodkl dks lwfpr djus okys 

va’k iqjk.k gSaA ;gk¡ bfrgkl 'kCn dk ç;ksx ykSfdd vkSj ekuoh; ?kVukvksa ds fooj.k ds vFkZ esa fd;k 

x;k gSaA iqjk.k vkt ds lEiw.kZ bfrgkl ds lekukFkhZ ç;qä gqvk gSA 

dkO;ehekalk esa jkt’ks[kj }kjk nks çdkj ds bfrgklksa dk mYys[k fd;k x;k gSaA ,d uk;dokyh 

dFkk dks ifjfØ;k] cgquk;d okyh dFkk dks iqjkdYi dgk gSA ;gk¡ bfrgkl dh fodflr gksrh ijEijk 

vkSj mlds çdkjksa dk irk pyrk gSA bUgsa ge O;fä&bfrgkl rFkk lkekftd bfrgkl le> ldrs 

gSaA vFkZ’kkL= eas dkSfVY; us iqjk.k dks Hkh okLrfodrk ls lEc) ds vk/kkj ij bfrgkl esa 'kkfey dj 

fy;k gS ;gk¡ iqjk.k] bfro`Ùk] vk[;kf;dk ¼dFkk,¡½] mnkgj.k ¼f’k{kkçn n`"Vkar½] /keZ’kkL= rFkk vFkZ’kkL= 

dks bfrgkl laKk ls fo’ksf"kr crk;k gSA ;gk¡ lexz bfrgkl dh vo/kkj.kk O;aftr gks jgh gSA bfrgkl 

ek= jktuSfrd bfro`Ùk ughaa gSA jkepfjr ekul esa rqylhnkl us Hk;m fody cjur bfrgklk 

¼v;ks/;kdkaM½ eas iqjkuh ?kVuk ds o.kZu dks bfrgkl dgk gSA blds vykok iwNr dgr uoy bfrgklkA 

¼lqUnjdkaM½  esa uohu o fof’k"V ?kVukØe dks bfrgkl ekuk gSA bl rjg rqylhnkl dh n`f"V esa 

çHkkodkjh iqjko`Ùk ,oa egÙoiw.kZ uohu ?kVuk,¡ bfrgkl dgh tk ldrh gSaA 

bl rjg ge dg ldrs gSa fd bfrgkl oSfnd lkfgR; esa fof’k"V Kku 'kk[kk ds :i esa iape 

osn dh mikf/k /kkj.k dj pqdk gSA ikSjkf.kd vkSj egkHkkjr dky esa ekuo dY;k.k dk mís’; çkIr 
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djrk gSaA dkSfVY; ds ;gk¡ mlds fo"k; {ks= dk foLrkj ns[kk tk ldrk gSaA fu"d"kZr% ;gk¡ bfrgkl 

vrhr dk rF; o.kZu ek= dHkh ughaa jgk oju~ mldk mi;ksx lekt ds dY;k.kkFkZ gh ekuk x;k gSaA 

  lekukFkhZ 'kCn foospu % bfrgkl] iqjk.k vkSj vk[;ku & çkphu Hkkjrh; ok³e; esa 

bfrgkl ds lekukFkhZ vU; 'kCn iqjk.k vkSj vk[;ku dk Hkh Hkjiwj ç;ksx gqvk gSA iqjk.k dk lkekU; 

vFkZ vrhr dh ?kfVr ?kVuk ls fy;k tkrk FkkA24 mlh rjg vk[;ku dk 'kkfCnd vFkZ dFku] fuosnu 

;k mfä* gksus ds lkFk&lkFk bldk ç;ksx yksd çfl) dFkk dgkuh & ;Fkk uyksik[;ku & ds fy, 

gksrk FkkA ftldk lEcU/k vrhr ls gh gksrk FkkA25 ç;ksx dh n`f"V ls Hkh ;s rhuksa 'kCn yxHkx ,d 

tSlh jpukvksa ds fy, ç;qä gq, gSa] ftudk lEcU/k vrhr ls jgk gSA egkHkkjr ds fy, ;s rhuksa gh 

'kCn ç;qä gq, gSaA26 

dYg.k] dk’khçlkn tk;loky rFkk oklqnso Ñ".k ehjk’kh }kjk iqjk.kksa ds ,sfrgkfld egÙo dks 

Lohdkjus dk mYys[k djus ds ckn MkWñ vkuanukjk;.k 'kekZ viuk fo}rkiw.kZ fu"d"kZ çLrqr djrs gq, 

fy[krs gSa fd & ßesjh n`f"V esa bfrgkl] iqjk.k vkSj vk[;ku esa vk/kkjHkwr lkexzh dk mruk vUrj ughaa 

gksrk] ftruk n`f"Vdks.k vkSj o.kZu 'kSyh dkA bfrgkl esa n`f"V vis{kkÑr vf/kd oLrqUeq[kh gksrh Fkh] 

iqjk.k esa vk/;kfRed vkSj uSfrd rÙo dh ç/kkurk gSA iqjk.kksa esa tgk¡ iwjh dh iwjh oa’kkofy;k¡] lxZ 

vkSj çfrlxZ dh dFkk lfgr of.kZr gksrh gS] ogk¡ vk[;ku fo’ks"k O;fä;ksa vFkok ?kVukvksa ls lEc) 

gksrs gS] tSls jkeksik[;ku] uyksik[;ku vkfnA vk[;ku esa ,d çdkj dk lkof;d xBu gksrk gS] 

ftldk bfrgkl vkSj iqjk.k esa jguk vko’;d ughaa gS fQj vf/kdrj iqjk.kksa esa laokn dh 'kSyh viukbZ 

xbZ gS ysfdu bfrgkl ds fy, ,slh dksbZ çfrc)rk ughaaA blds foijhr bfrgkl ds fy, fooj.kkRed 

'kSyh mikns; gksrh gS vkSj vk[;ku ds fy, o.kZukRedA bl çdkj ;g Li"V gS fd 'kCn Hksn vkSj 

'kSyh Hksn fd ckotwn bfrgkl] iqjk.k vkSj vk[;ku ,d lhek rd lekukFkhZ gSaA ;s lHkh vrhr dh 

?kVukvksa ij vk/kkfjr gSa vkSj buds ek/;e ls foxr dk O;k[;ku fd;k tkrk gSaAÞ27 

bfrgkl] iqjk.k vkSj vk[;ku dks le>rs le; gesa ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd gekjs ;gk¡ 

bl rjg ds ç;ksxksa vkSj miyC/k lkfgR; dh lqnh?kZ ijEijk jgh gSA bu rhuksa ¼bfrgkl] iqjk.k] 

vk[;ku½ dh lhek,¡ VwVus dk vFkZ vKkurk ughaa fodkl dk pjeksRd"kZ ekuuk pkfg,A vkt Hkh ge 

ns[k jgs gSa fd vius fodkl ds çR;sd nkSj esa fo/kkvksa vkSj fo"k;ksa dh lhek vkSj :iksa esa ifjorZu 

LokHkkfod :i ls ?kfVr gksrk jgrk gSA ;g dYiuk djuk vlaxr ughaa gS fd ,d fnu lkfgR;d 
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fo/kk,¡ vkil esa bruh ?kqyfey tk;saxh fd muds chp Li"V lhekjs[kk [khapuk eqf’dy gks tk;sxkA 

vr% çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa bfrgkl iqjk.k dh ijEijk dks vkjfEHkd voLFkk ekuuk bfrgkl lEer 

ughaa gSA 

  Hkkjrh; fo}kuksa dh ifjHkk"kk,¡ & Hkkjr esa bfrgkl dk v/;;u ik’pkR; txr dh rqyuk 

eas dkQh nsj ls vkjEHk gqvk gSA vk/kqfud bfrgkl fpUru yxHkx iwjh rjg if’peh fo}kuksa ij fuHkZj 

gS blhfy, Hkkjrh; fo}kuksa dh ekSfyd LFkkiuk,¡ ugha ds cjkcj gSA ;gk¡ ge dqN fo}kuksa ds bfrgkl 

lEcU/kh fopkjksa dh ppkZ dj bl çdj.k dks iw.kZ djsaxsA 

ufyu foykspu 'kekZ us bfrgkl ds rhu vFkks± ij fopkj fd;k gSA çFke ?kVukvksa dk Øfed 

fooj.k] f}rh; pqfuank ?kVukvksa ds çokg dk vkys[ku r`rh; vFkZ gS xos"k.kkRed Kku gSA28 çsepan] 

lekt dh lEiw.kZ çxfr ds fooj.k dks bfrgkl ekurs gSaA29 gtkjh çlkn f}osnh us bfrgkl dks thoar 

euq"; dh fot; ;k=k dh dFkk dgk gSA30 fuR;kuan frokjh bfrgkl dks viuh lkef;d fLFkfr dks 

ifjHkkf"kr djus dk miØe ekurs gSaA31 thñlhñ ikaMs dh n`f"V esa ^,sfrgkfld çfØ;k dk okLrfod 

vFkZ&vkRecks/k dh xos"k.kk ds :i esa* gSA32 fxfjtk’kadj çlkn feJ ^vrhr dh ewY;oku oLrqvksa dh 

lqj{kk ds vfrfjä* vkSj dqN ughaa ekursA33 lS;n glu vLdjh bfrgkl dk eq[; ljksdkj ^lk{; 

vk/kkfjr lexz fLFkfr ds funku* dks ?kksf"kr fd;k gSA34 fgUnh dkO; dh lkekftd Hkwfedk esa MkWñ 

'kaHkwukFk35 bfrgkl dks ^ekuo psruk dh lfØ;rk dk foospukRed vfHkys[k* ekurs gSaA muds vuqlkj 

^bfrgkl ekuo dh fodkl çfØ;k dk gh nwljk uke gSA Jh ;’knso 'kY; ds vuqlkj ßbfrgkl viuh 

ewY;oÙkk ds dkj.k us;] oguh;] /kkj.kh; gksrk gSAÞ36 

bl çdkj ;gk¡ vrhrijdrk] vUos"k.k] lkekftdrk] ekuoh; xfjek dh çfr"Bk o fodkl 

lkef;drk] vkRe’kks/k] ewY;oku dh j{kk rFkk fu"d"kkZRedrk ds y{k.k Li"Vr% ns[ks tk ldrs gSaA 

bfrgkl ds vFkZ dk foLr̀r foospu djus ds mijkUr ge fu"d"kZr% dg ldrs gSa fd vrhr 

euq"; dh Lej.k 'kfä dk LokHkkfod çfrQyu gSA pkgdj Hkh mlls eqä gksuk laHko ughaaA euq"; 

dks lalkj dk loZJs"B çk.kh blfy, Hkh dgk tk ldrk gS fd mlus çÑfr çnÙk oLrqvksa vkSj xq.kksa 

dks vius fy, lokZf/kd fgrdj gh ughaa cuk;k cfYd dYiukrhr fodkl Hkh fd;kA bZ’oj us l`f"V 
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dk fuekZ.k ,d ckj gh fd;k gS ysfdu euq"; fur ubZ l`f"V;ksa dk l`tu djus esa jr gSA euq"; dks 

cukdj bZ’oj Hkh ÑrkFkZ gqvk gksxkA ;fn og gksxk rks! 

bl euq"; us vius c`gn~ vrhr dks dHkh cks> u cuus fn;kA mlus vrhr dks ,df=r fd;k] 

jf{kr fd;k] Øec) fd;k] lqlac) fd;k] fo’ysf"kr fd;k] vUosf"kr fd;k] lkj&vlkj dks igpkuk] 

oSf’k"V~; dks js[kkafdr fd;k] egkurk dks LFkkfir fd;k] dgkuh cuk;k] fopkj cuk;k] Kku cuk;k] 

lHkh ls tksM+k ¼leLr ekuo lekt o leLr Kku 'kk[kkvksa ls½ viuh #fp ls xzg.k fd;k] viuh 

efr ls iqujZpuk dh] orZeku ls yM+us dk midj.k cuk;k] Hkfo"; ls cpus dk j{kk dop cuk;k] 

viuh fot; xkFkk dk okgd cuk;k vkSj bl rjg ekuo dY;k.k ds egr~ mís’; ls iwfjr dj vius 

dks fl) fd;kA ;gh gS bfrgkl dk bfrgklA vikj gS mldh vFkZ&/kkj.k {kerkA 

vUrr% la{ksi esa] vrhr dh ?kVukvksa dk ,slk v/;;u bfrgkl dgykus dk vf/kdkjh gS tks 

lelkef;d pqukSfr;ksa ls Vdjkus esa lEiw.kZ ekuo lekt dk lkFk ns vkSj mls Hkfo"; ds fy, Hkh 

vk’oLr dj ldsA  
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20
  jsfu;j] m)̀r & xksfoUnpUæ ikaMs; & bfrgkl Lo:i ,oa fl)kUr] i`ñ 03 

21
   pkMZ ,.M vksXMu m)`r & xksfoUnpUæ ikaMs; & bfrgkl Lo:i ,oa fl)kUr] iñ̀ 209  

22
  m)`r >kj[kaM pkScs & bfrgkl n’kZu] i`ñ 03 

23
  ÝSd oSu vkyLV & bfrgkl Lo:i ,oa fl)kar] lañ xksfoUn pUnz ikaMs] i`ñ 1 

24
  iqjk uooa Hkofr & ;kLd fu#ä] 3@19] m)r̀ vkuan ukjk;.k 'kekZ & fgUnh lkfgR; dk bfrgkl n’kZu] ì`ñ 

03 

25
  vk[;kua iwoZo`Ùkksfä% & fo’oukFk] lkfgR; niZ.k 6@11] m)`r vkuanukjk;.k 'kekZ & fgUnh lkfgR; dk 

bfrgkl n’kZu] ìñ 6 

26
   egkHkkjr] vkfnioZ] Øe’k% 2@385] 1@17] 2@37] m)`r vkuanukjk;.k 'kekZ & fgUnh lkfgR; dk bfrgkl 

n’kZu] i`ñ 6&7 

27
  vkuanukjk;.k 'kekZ & fgUnh lkfgR; dk bfrgkl n’kZu] i`ñ 7 

28
  ufyu foykspu 'kekZ & fgUnh lkfgR; dk bfrgkl n’kZu] i`ñ 6&7 

29
  çsepan & lkfgR; dk mís’;] i`ñ 32 

30
  gtkjh çlkn f}osnh & fgUnh lkfgR; dk vkfndky] i`ñ 78 

31
  fuR;kuan frokjh & vkñ lkñ vkSj bfrgkl cks/k] i`ñ 15 

32
  m)`r xksfoUn pUnz ikaMs & bfrgkl Lo#i vkSj fl)kar] i`ñ 20 

33
  m)`r xksfoUn pUnz ikaMs & bfrgkl Lo#i vkSj fl)kar] i`ñ 83 

34
  lS;n glu vLdjh & lkfgR;] bfrgkl vkSj vk/kqfudrk cks/k] i`ñ 161 

35
  'kEHkwukFk & fgUnh dkO; dh lkekftd Hkwfedk] i`ñ 31 

36
  m)`r xksfoUn pUnz ikaMs & bfrgkl Lo#i vkSj fl)kar] i`ñ 298 
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